
2023年 6月 3日(土) 第 9回母子栄養懇話会学術集会 プログラム 

テーマ：栄養から支える女性のウェルビーイング 
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講演中の撮影・録音は厳禁です。 

プログラムは変更となる可能性もあります。直前に HPでご確認ください。 

8:50～                                      入室開始 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16：20-17:10 【口頭発表】 

演題 ６題 

座長：子籠 智恵子（東京リバーサイド病院） 

 

 

9:00-9:10                開会式 

9:10-9:40                【会長講演】 

 「妊孕世代のウェルビーイングを支える栄養管理」 

 座長：永井 泰（永井マザーズホスピタル） 演者：渡邊 浩子（大阪大学大学院 教授） 

 
9：40-10:40                【招聘講演】 

 「日本人のビタミン D不足の現状と栄養改善のヒント」 

座長：渡邊浩子（大阪大学大学院 教授）  

演者：津川 尚子（神戸学院大学 教授） 

 
10：50-11:55 【教育講演１】 

「妊娠糖尿病発症予知のための AI問診票の開発」 

座長：杉本 雅樹（ファミール産院）  

演者：茆原 弘光（みらいウィメンズクリニック 院長） 

11：55-12:05 総会 

 

12：50-13:55 【特別講演】 

「ウェルビーイングを高める女性のための筋肉体操」  

座長：牧岡 晴美（牧岡マタニティハウス） 

 演者：谷本 道哉（順天堂大学 先任准教授） 

13：55-15:00 【教育講演 2】 

「食から支える妊娠しやすいからだ作り」 

座長：出居 貞義（大宮レディスクリニック）  

演者：松林 秀彦（リプロダクションクリニック大阪・東京 スーパーバイザー） 

15：10-16:10 【招待講演】 

「健康と美食の架け橋にとどまらない食の未来～元懐石料理板長の世界への挑戦～」 

座長：松本 桃代   

演者：蒲原 ゆばこ（銀座「つるとかめ」元板長 栄養士） 

 

17：10-17：20 閉会式 


